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G+S-Kids - Baseball: Lezione 2 «<ABC del lancio e
la battuta»

In questa lezione i bambini imparano il movimento corretto del lancio e il modo in cui devono
tenere e far oscillare la mazza.

G+S-Kids - Baseball: Lezione 2 «<L'ABC del lancio e la battuta»

Fonte: G+S-Kids

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Ufficio federale dello sport UFSPO

© BASPO mobilesport.ch Paginal


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/02/11805.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/02/11805.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/02/Introduzione-Baseball-Lezione-2_pdf_i.pdf
https://www.jugendundsport.ch/fr/infos-fuer/kinder-und-jugendliche.html
https://mobilesport.ch/

	G+S-Kids – Baseball: Lezione 2 «L’ABC del lancio e la battuta»
	In questa lezione i bambini imparano il movimento corretto del lancio e il modo in cui devono tenere e far oscillare la mazza.


