
Für Kinder – Fussball: Lektion 1 «Vom Balltreiben
zum Dribbeln 1»
Die Kinder lernen in dieser Lektion den Ball mit den Füssen zu kontrollieren. In Gruppen von 8 bis
10 Kindern, pro Kind ein Ball.

J+S-Kids – Fussball: Lektion 1 «Vom Balltreiben zum Dribbeln 1»

Quelle: J+S-Kids

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/03/Fussball_Lektion-1_d.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/03/Fussball_Lektion-1_d.pdf
https://mobilesport.ch/

	Für Kinder – Fussball: Lektion 1 «Vom Balltreiben zum Dribbeln 1»
	Die Kinder lernen in dieser Lektion den Ball mit den Füssen zu kontrollieren. In Gruppen von 8 bis 10 Kindern, pro Kind ein Ball.


