
Für Kinder – Curling: Lektion 3 «My First Rock»
In dieser Lektion könnend die Kinder das Sliding vertiefen sowie Steine ins Haus (halbe
Rinklänge) spielen. Die Leiterperson sollen sie für für den Weg der gleitenden Steine
sensibilisieren. Zudem wird das Wischen eingeführt.
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