
J+S-Kids – Eishockey: Lektion 9 «Spielformen 1»
Diese Unterlage schlägt zahlreiche kleine Spielformen vor, die in einer Lektion beliebig
verwendet werden können. Es können ganze Spiellektionen gemacht werden, aber auch
beliebige «GAG-Lektionen» – also SPIELEN – ÜBEN (passende Drillformen) – SPIELEN.
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