mobilesport.ch

J+S-Kids - Eishockey: Lektion 4 «Dribblings»

Diese Lektion ist vorwiegend der Scheibenfiihrung gewidmet. Sie macht dann Sinn, wenn noch
mehrere Eislektionen folgen. Das Thema Dribbling eignet sich sehr gut fiir eine Lektion in
Stationenform.
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