
G+S-Kids – Pattinaggio su ghiaccio: Lezione 10
«Giochi»
L’obiettivo di questa lezione è di migliorare il pattinaggio in modo ludico. I partecipanti diventano
più sicuri sul ghiaccio divertendosi. Si consiglia di adeguare il livello al gruppo, altrimenti i giochi
possono diventare pericolosi!
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