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J+S-Kids - Patinage: Legon 9 «Petites créations»

Au cours de cette lecon, les enfants apprennent les différents éléments difficiles (créations). Les
différents exercices peuvent trés vite étre adaptés au niveau du groupe (compliquer, simplifier).
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	J+S-Kids – Patinage: Leçon 9 «Petites créations»
	Au cours de cette leçon, les enfants apprennent les différents éléments difficiles (créations). Les différents exercices peuvent très vite être adaptés au niveau du groupe (compliquer, simplifier).


