
J+S-Kids – Tischtennis: Lektion 7 «Tischtennis 3»
Während dieser Lektion lernen die Kinder mit der Vorhand gezielt in eine Richtung zu spielen und
lernen den Sidestep kennen.

J+S-Kids – Tischtennis: Lektion 7 «Tischtennis 3» (pdf)

Quelle: J+S-Kids

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/08/Tischtennis4.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/08/Tischtennis4.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/08/Tischtennis_Lektion-7_d.pdf
https://mobilesport.ch/

	J+S-Kids – Tischtennis: Lektion 7 «Tischtennis 3»
	Während dieser Lektion lernen die Kinder mit der Vorhand gezielt in eine Richtung zu spielen und lernen den Sidestep kennen.


