
G+S-Kids – Vela: Lezione 4 «Veleggiare con virata»
In questa lezione gli allievi vivono le prime esperienza con il rigg eseguendo delle virate con il
vento al traverso. Imparano inoltre le regole di precedenza semplici.

G+S-Kids – Vela: Lezione 4 «Veleggiare con virata» (pdf)

Fonte: G+S-Kids

© BASPO mobilesport.ch Pagina 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/06/Segeln_Lektion-4_d.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/06/Segeln_Lektion-4_d.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2012/06/Segeln_Lezione-4_i.pdf
https://www.jugendundsport.ch/it/home.html
https://mobilesport.ch/

	G+S-Kids – Vela: Lezione 4 «Veleggiare con virata»
	In questa lezione gli allievi vivono le prime esperienza con il rigg eseguendo delle virate con il vento al traverso. Imparano inoltre le regole di precedenza semplici.


