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J+S-Kids - Gymnastique: Lecon 3 «Petits duels
ludiques»

Au cours de cette legon, les enfants expérimentent des formes de jeu et de combat. L'objectif est
de favoriser des contacts corporels sans mauvaises pensées, et cela aussi entre les gargons et
les filles.

J+S-Kids - Gymnastique: Lecon 3 «Petits duels ludiques»

Source: J+S-Kids

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Office fédéral du sport OFSPO

© BASPO mobilesport.ch Page 1


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/06/Bild_Lektion_32.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/06/Bild_Lektion_32.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/06/JS-Kids_Gymnastique_L03_Petits_duels_ludiques_f.pdf
https://www.jugendundsport.ch/fr/home.html
https://mobilesport.ch/

	J+S-Kids – Gymnastique: Leçon 3 «Petits duels ludiques»
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