mobilesport.ch

Karate - Sicherheit: Merkblatt Unfallpravention

Jugend+Sport J+S hat in Zusammenarbeit mit der Beratungsstelle fiir Unfallverhiitung bfu ein
spezifisches Merkblatt «Unfallpravention» fiir jede J+S-Sportart erstelit.

Die Merkblatter sollen Leitenden, Unterrichtenden sowie Trainerinnen und Trainern wichtige Aspekte der
Unfallpravention in den verschiedenen J+S-Sportarten aufzeigen, damit sich beim Sporttreiben moglichst keine
gravierenden Unfalle ereignen.
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