mobilesport.ch

Street Games - Streetball: Freestyle - Layup
Crossover

Ein cooler Layup nach einem Crossover unter den Beinen hindurch. Diese Ubung erfordert Style
und etwas Ubung.

In der Luft wird der Ball zwischen den Beinen durch gereicht und anschliessend mit einem Layup im Korb
versenkt.
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	Street Games – Streetball: Freestyle – Layup Crossover
	Ein cooler Layup nach einem Crossover unter den Beinen hindurch. Diese Übung erfordert Style und etwas Übung.


