
Street Games – Cross golf: Formes de jeu – Puddle
Put
Cet exercice se déroule après une averse. Les joueurs doivent envoyer leur balle dans des flaques
d’eau.

Après une journée de pluie, dénicher un sol lisse sur lequel se sont formées des flaques (par ex. parking). Les
joueurs font rouler les balles (putts) vers les flaques depuis différents endroits. Les balles d’unihockey sont
recommandées pour cet exercice, car les balles de tennis prennent rapidement l’eau et ne sont plus jouables.

Variantes

• Tracer un petit parcours jalonné de flaques plus ou moins grandes et placées à des
distances variables. On joue en groupe à la manière du mini-golf. Sont autorisés au
maximum quatre coups par joueur et par flaque. Si le terrain est légèrement en pente,
on peut recommencer à chaque fois du point de départ. Sinon la balle est rejouée de
sa position d’arrivée.

• En salle: faire rouler (putt) la balle dans les ouvertures prévues pour les poteaux de
reck, de volley, etc.

Matériel: Balles d’unihockey

Source: Muriel Sutter
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