
Schwimmen: Stationen
Die Schüler erarbeiten in dieser Lektion verschiedene Aspekte einer Schwimmart. Die relativ
selbstständige Arbeitsweise, an Stationen mit unterschiedlichen Inhalten, begünstigt das
individuelle Lernen.

Stationen

Quelle: swimsports.ch – Die Vereinigung der am Schwimmsport interessierten Verbände und
Institutionen der Schweiz
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