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Agres - Caisson: Montage et démontage

Cet exercice sollicite la capacité des enfants a travailler en équipe et a s'entraider afin de
résoudre une tache le plus rapidement possible.

Former des groupes de cing éléves, chaque groupe disposant d'un caisson suédois. Au signal, chaque groupe
déemonte son caisson, transporte les éléments sur la ligne opposée et le remonte. Quelle est 'équipe la plus
rapide?

Source: Harder, C., Markmann, M. (20086) Cahier pratique «mobile» 17/2006: Agres autrement.
Macolin: Office fédéral du sport OFSPO.
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