
Badminton – Tattiche: Serie del cinque
In questo esercizio, il vincitore del quinto punto può imporre delle limitazioni al suo avversario. Le
nuove condizioni valgono per cinque scambi.

Occorre cambiare le limitazioni dopo cinque scambi anche se lo stesso
allievo ha vinto il decimo, il quindicesimo, ecc. scambio.

Esempi di condizioni limitative::

• niente smash,
• niente drop a rete,
• niente servizi lunghi,
• niente tiri in diagonale (a parte il servizio),
• niente tiri verso l’angolo di rovescio della linea di fondo.
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