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Patinage - Aspects cognitifs: En direct du studio

Cet exercice a deux permet de développer la représentation du mouvement et d'apprendre ale
verbaliser.

;o : §
C oS Le reporter (A) filme un sportif (B) et commente ses performances. B
effectue un enchainement et A décide de la vitesse dexécution et du style (artistique, en force, décontracté).
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