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Sport des enfants - Jouer: Jeux de lutte

Cet article contient deux sélections de jeux de lutte («Jeux de lutte et de combat» et «Jeux de

lutte pour le ballon») complétant ceux présentés dans la brochure «Jouer», destinée aux

moniteurs et aux experts J+S Sport des enfants.

— Jeux de lutte et de combat

— Jeux de lutte pour le ballon
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