
Percezione dello spazio: Arriverò sulla linea?
Gli allievi camminano o corrono a occhi chiusi su un tracciato definito e studiato in precedenza.

Da un punto determinato osservare una linea posta a 15 o 20 m di
distanza,chiudere gli occhi e cercare di percorrere senza errori il tratto
osservato.

Varianti

• Osservare la distanza da percorrere da un posto diverso dal punto di partenza, quindi
farsi guidare a occhi chiusi alla partenza

• Variare le forme degli spostamenti
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