
Smolball: Der Spieltaktik Raum geben
In diesem Unterrichtsbeschrieb wird aufgezeigt, wie man die grundlegende Taktik spielerisch
einführen und im Spiel anwenden kann.

Rahmenbedingungen

• Lektionsdauer: 45 Minuten
• Stufe: Sek I, Sek II
• Alter: 11–20 Jahre
• Niveau: Fortgeschrittene
• Lernstufe: Anwenden

Lernziele

• Den Ball in Bewegung gezielt und kontrolliert zuspielen können.
• Eigene Rolle im Spiel verstehen und praktisch umsetzen können.

Bemerkung: Die einzelnen Übungszeiten (Erschwerungen / Variationen) und das abschliessende können Spiel
verlängert werden, sodass diese Lektion auch in einer 90′-Lektion umgesetzt werden kann.

Lektion: Taktische Grundlagen (pdf)

Quelle: Mischa Stillhart, Dozent EHSM, Magglingen und BWZ, Rapperswil
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