
Buchtipp: Turnen in der Primarstufe
Dieses Buch gibt Anregungen und Vorschläge, wie Lehrkräfte die Turngeräte mal in einfachen,
mal in komplexeren Gerätearrangements in den Sportunterricht integrieren können.

Nach theoretischen Vorüberlegungen, welche die Grundschullehrpläne
verschiedener Bundesländer darstellen, didaktische Konzepte kurz
umreissen und die Planung der Stundenentwürfe berücksichtigen,
werden im Hauptteil 25 komplette Unterrichtseinheiten für die Klassen 1
bis 4 auf die Einzel- und Doppelstunden der Grundschulen zugeschnitten.

Diese können jedoch genauso in der schulischen Ganztagsbetreuung
sowie im Kinderturnen im Turn- und Sportverein eingesetzt werden.
Bewusst werden neben gerätturnerischen Inhalten zentrale
Themenbereiche des allgemeinen Kinderturnens integriert, dessen
Grundidee eine sportartübergreifende Grundlagenausbildung und damit
eine umfassende sportmotorische Ausbildung ermöglicht.
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