
Giochi di rinvio con bambini – Tennis tavolo: Batti il
campione
Questa interessante forma di torneo può essere utilizzata quando vi sono molti bambini che si
allenano.

Su un lato del tavolo vi è il campione, sull’altro lo sfidante. Un terzo
giocatore funge da arbitro, mentre gli altri aspettano in colonna. Lo
sfidante serve sempre per primo, in seguito il servizio cambia a seconda
di chi segna il punto.
Vince chi segna per primo due punti. Se vince il campione, rimane al
tavolo, mentre se si impone lo sfidante, si sposta sull’altro lato del tavolo
ed è lui il campione. L’arbitro diventa lo sfidante e il primo giocatore in
fila d’attesa prende il posto dell’arbitro, ecc.

Materiale: racchette e palline, tavoli da tennis tavolo

Fonte: Georg Silberschmidt, capodisciplina G+S Tennis tavolo, responsabile Sport dei bambini
Swiss Table Tennis
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