
Spieltechnik – Rückschlagspiele: Laufen und
Schlagen im Badminton (Niveaus ABC)
Die folgende Kompetenz wird mit diesem Test geprüft: Spieltechniken der Rückschlagspiele
anwenden können.

Das Badmintonfeld wird in vier gleich grosse Sektoren unterteilt. Ein
Zuspieler schlägt einen Shuttle in zufälliger Reihenfolge in …

Niveau A: … einen der beiden vorderen Sektore oder in den hinteren
«Vorhand»- Sektor.

Niveau B: … die beiden «Rückhand»-Sektoren.

Niveau C: … einen der beiden hinteren Sektore oder in den vorderen
«Rückhand»- Sektor.

Laufen und Schlagen im Badminton (Niveaus ABC) (pdf)

Laufen und Schlagen im Badminton (Niveaus ABC): Beurteilungsbogen (xls)

Allgemeine Hinweise

Kompetenzen werden durch die Angabe von drei Niveaus gemessen. Dabei kann Niveau A von fast allen,
Niveau B vom Durchschnitt und Niveau C von den besten Schülerinnen und Schülern erreicht werden.
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