
Leichtathletik – Werfen: Lernförderliches Klima
ermöglichen
Die Teilnehmenden dieses Trainings vertiefen und erleben praktische Umsetzungsmöglichkeiten
in den Wurfdisziplinen anhand der ausgewählten Handlungsempfehlungen der Leiterperson.
Diese weiderum ermöglicht ein lernförderliches Klima.

Rahmenbedingungen

• Dauer: 60 Minuten
• Gruppengrösse: ca. 20
• Umgebung: Sporthalle
• Alter: 14 – 16 (Jugendtraining U16)

Lernziele

• Fehler nutzen
• Begeisterung wecken und Freude auslösen
• Lernförderliches Klima ermöglichen

Training: Leichtathletik – Werfen: Lernförderliches Klima ermöglichen (pdf)
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