
Freestylesport – Freeski: Berg – Park: Kicker
Switch
Wie der Kicker switch angefahren wird, zeigt der folgende Videoclip. Wichtig: Sprung gerade
anfahren und Absprung immer im Auge behalten.

Bei der Switch-Anfahrt zum Kicker müssen die SuS den Absprung immer im Auge behalten, gerade anfahren und
eine hüftbreite Skistellung einnehmen.
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