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Roundnet: Lezione «Scoprire il roundnet»

L'accento e posto sulla scoperta di questo gioco. Ci si avvicina al roundnet in modo ludico e,
attraverso domande diriflessione mirate, si sviluppa una comprensione di base del gioco.

Condizioni quadro

« Durata dellalezione: 90 minuti
« Livello: 7-9%anno(ciclo 3)

Obiettivi di apprendimento
« Spiegare tre o pitu regole del roundnet.

« Spiegare tre modi diversi di segnare punti.
« Conoscere una tattica per segnare punti e applicarla nel gioco.

Lezione: Scoprire il roundnet (pdf)

Fonte: Stefan MUller e Ramon Felix, cofondatori e allenatori del Roundnet Club Bern
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