
Minigolf – Pour adultes/Difficulté moyenne: Sur le
pont
Deux frappes s’avèrent plus judicieuses qu’une seule pour réussir cet exercice. La prise de
risque, ici, ne paie pas forcément.

Avant d’atteindre la cible, la balle doit franchir un tremplin, deux tapis
superposés, un pont et deux autres tapis superposés. Si le joueur frappe
la balle doucement, il parviendra à l’immobiliser sur le second tapis. De
là, un coup devrait suffire pour conclure.

Variantes

plus facile

• Sans tremplin, la balle arrive de manière plus directe dans les cerceaux.

plus difficile

• Ajouter deux tapis et donc un pont pour allonger la piste.

Matériel: Une canne de hockey ou d’unihockey, une balle de tennis ou d’unihockey, quatre (ou six) tapis, deux
(ou trois) morceaux de tapis ou de moquette, un tremplin, quatre cerceaux empilés

Source: Wolfgang Wicki, Jürg Salvisberg, Peter Arber (Swiss Minigolf)
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