
Minigolf – Für Kinder, Jugendliche – Mittel: Triangel
Richtig dosiert und gezielt schafft es der Ball bei dieser Übung auf Anhieb in den nächsten
Reifen.

Mit drei Schlägen und Zwischenstationen in den anderen Reifen finden
geschickte Kinder und Jugendliche in diesem Dreieck wieder zurück zum
Ausgangspunkt.

Einfacher

• Seile durch Langkastenteile und seitlich gekippte Langbänke ersetzen. So hat der Ball
eine bessere Führung.

Schwieriger

• Einen weiteren Reifen und zwei weitere Seile legen.

Material: ein Hockey- oder Unihockeyschläger, ein Tennisball, sechs Seile, drei Reifen.

Quelle: Wolfgang Wicki, Jürg Salvisberg, Peter Arber (Swiss Minigolf)
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