
Minigolf – Für Kinder, Jugendliche – Mittel: Der V-
Angriff
Diese Übung verlangt zuerst die richtige Schlaglänge und mit der so geschaffenen guten
Ausgangsage ein zielsicheres Einlochen.

Geübte Schülerinnen und Schüler brauchen nur zwei Schläge, um den
Ball um das mit Seilen markierte V herumzuspielen und ins viereckige
Loch zwischen den Teppichmatten zu befördern. Das sanfte Spielen
gegen die Seile ermöglicht dem Ball, diesen entlang zu rollen.

Einfacher

• Abstand zwischen Ball und Bahnöffnung verringern.

Schwieriger

• Aus dem V ein O mit einer kleinen Öffnung machen. So ist das Ziel noch versteckter.

Material: ein Hockey- oder Unihockeyschläger, ein Tennis- oder Unihockeyball, zwei Hütchen, elf Seile, vier
Teppichmatten.

Quelle: Wolfgang Wicki, Jürg Salvisberg, Peter Arber (Swiss Minigolf)
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