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Minigolf - Fir jedes Alter - Einfach: Vulkanausbruch

Die richtige Stellung zum Ball und das Tempogefiihl entscheiden bei dieser Ubung iiber Erfolg und
Misserfolg.

Die Schilerinnen und Schuler sollen den Ball so zu schlagen versuchen, /’J:,]
dass er durch das Loch des Trichters rollt. Der Ball findet den Weg am e
sichersten, wenn er an einer Langbank-Seite entlang rollt. L i ’ _,/ |
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Schwieriger

« Mit zwei weiteren Langbanken den Trichter verlangern.
« Inder Mitte der Bahn ein Hindernis platzieren, das sich via Bande umspielen lasst.

Material: ein Hockey- oder Unihockeyschlager, ein Tennis- oder Unihockeyball, Langbanke.

Quelle: Wolfgang Wicki, Jiirg Salvisberg, Peter Arber (Swiss Minigolf)
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