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Freestylesport - Footbag: Clipper

Dieser Trick wird ausgefiihrt, nachdem der Ballstopp aus dem Inside Delay beherrscht wird.

Das Prinzip ist ganz einfach: einen Inside Delay durchfiihren, blicken und den Fuss hinter das Standbein fihren.

Zunachst einmal den Ball genau auf den Fuss werfen, dann von einem Toe Delay oder einem Inside Delay aus zu

einem weiteren Clipper Ubergehen.
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