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Esercizio quotidiano: Preparare uno spettacolo a
casa

Per aiutare gli insegnanti a preparare uno spettacolo finale nella situazione attuale, complicatain
termini di organizzazione, proponiamo questo contenuto in collaborazione con 'artista ticinese
Claudia Aldini, direttrice del Circo Fortuna di Bioggio, che per 'occasione ha creato il personaggio
di Madame Cla Cla.

Con un piccolo palcoscenico e un pubblico lo spettacolo puo iniziare anche nel salotto di casa

Probabilmente quest'anno non sara possibile proporre uno spettacolo finale al termine dell'anno scolastico. Per
offrire comunque la possibilita agli allievi di realizzare qualcosa di creativo e di mostrare le loro abilita al
pubblico, proponiamo agli insegnanti un piccolo dossier che li aiuta a preparare una rappresentazione a distanza.

L'idea & quella di fornire ai bambini degli spunti utili per realizzare a casa, anche con l'aiuto di genitori e fratelli, un
breve filmato in cui ognuno mostra la propria creativita e le sue capacita, attingendo alle idee presentate nei
numeri di giocoleria, diabolo, clowneria, ecc. presentati di seguito.

Uno spettacolo con Madame Cla Cla

.:iln due video, Madame Cla Cla propone un riscaldamento
~allinsegna dellallegria e del divertimento, che puo essere anche
~svolto ogni giorno per iniziare bene la giornata in movimento, e
un‘idea di spettacolo.
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Come preparare uno spettacolo

« Guida alla preparazione di uno spettacolo (pdf)
« Filmato: riscaldamento con Madame Cla Cla
« Filmato: idea di spettacolo

Altri spunti

« Filmati giocoleria: una, due, tre palline
- Filmati giocoleria: in coppia

- Filmati giocoleria: diabolo

« Filmati giocoleria: piattini

- Filmati acrobatica

« Filmati clowneria

Fonte: Claudia Aldini, direttrice del Circo Fortuna di Bioggio

Schweizerische Eidgenossenschaft
c Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Ufficio federale dello sport UFSPO

© BASPO mobilesport.ch Pagina 2


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/1588673608/show_vorbereiten_i.pdf
https://youtu.be/I0CwlxEyBls
https://youtu.be/Kl1_IjbUVBw
https://www.mobilesport.ch/favorites-it/?token=80087b3132a2afebd7284751f4b5b61d-17455465-15495133
https://www.mobilesport.ch/favorites-it/?token=18b689ffb6c355f6bc945cab32e597ba-17455465-15495134
https://www.mobilesport.ch/favorites-it/?token=5baf13ca7c956f63f363634f003c67f5-17455465-15495132
https://www.mobilesport.ch/favorites-it/?token=7e8bd18767aa5f736b270664faa3c4a6-17455465-15495131
https://www.mobilesport.ch/favorites-it/?token=6666ff766737f4d7c4c6bdad171ec27d-17455465-15495130
https://www.mobilesport.ch/favorites-it/?token=2f56b95ecf0140d7bc03362232f67bb4-17455465-15495129
https://www.circofortuna.ch/
https://mobilesport.ch/

	Esercizio quotidiano: Preparare uno spettacolo a casa
	Per aiutare gli insegnanti a preparare uno spettacolo finale nella situazione attuale, complicata in termini di organizzazione, proponiamo questo contenuto in collaborazione con l’artista ticinese Claudia Aldini, direttrice del Circo Fortuna di Bioggio, che per l’occasione ha creato il personaggio di Madame Cla Cla.
	Uno spettacolo con Madame Cla Cla
	Come preparare uno spettacolo
	Altri spunti



