
Psychologisches Training: Kenntnis der
psychologischen Praktiken
Mit diesem Test kann die eigene Kenntnis der psychologischen Praktiken geprüft werden. Um
welche psychologischen Techniken und Übungen handelt es sich bei den folgenden
Fallbeispielen?

Psychologisches Training: Kenntnis der psychologischen Praktiken

Quelle: Baldasarre, C., Birrer, D., Seiler, R. (2003). mobilepraxis, 6/03, 4-14.

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/10/Psychologisches_Training_Test_D.pdf
http://www.basposhop.ch/de/shop/artikeldetail.aspx?art=867&kat=home
https://mobilesport.ch/

	Psychologisches Training: Kenntnis der psychologischen Praktiken
	Mit diesem Test kann die eigene Kenntnis der psychologischen Praktiken geprüft werden. Um welche psychologischen Techniken und Übungen handelt es sich bei den folgenden Fallbeispielen?


