
Dimensioni del campo: 2 × ca. 10 × 15 m

Calcio – Segnare delle reti: Categoria E – Portiere + 1
contro 1 + portiere
In questo esercizio, Renato cerca di sfruttare tutte le opportunità di rete che si offrono a lui.

Luca è portiere e gioca con Renato (squadra A) contro Bruno e Tommaso.
Siccome Luca si trova in porta, Renato difende in inferiorità numerica. Se
la squadra A riesce a conquistare la palla, entrambe vanno all’attacco.
Bruno è il portiere e Tommaso difende. Luca e Renato attaccano in
superiorità numerica.

Materiale: palle, cinesini, casacche, porte da calcio per bambini

Fonte: Raphael Kern, responsabile calcio per bambini ASF, Knäbel Peter, direttore tecnico ASF,
Bruno Truffer, capodisciplina calcio G+S
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