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Tennis - Double: Attaque totale

Un exercice d'attaque: les joueurs doivent conclure le point a la deuxiéme volée. Un bon service
est une condition sine qua non.

Les joueurs doivent faire preuve de courage. Le serveur attaque et
conclut le point avec l'aide de son partenaire au plus tard apres la
seconde volée, sinon le point est attribué a l'équipe adverse.

Variantes

« Unseulservice.

« Seulement sur le terrain de simple.

« Les quatre joueurs se trouvent derriere laligne de fond et I'un dentre eux met la balle
enjeu(pas de service).

Source: Cahier pratique «mobile» 55/2009, Simone Bachmann, Marcel Meier

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Office fédéral du sport OFSPO

© BASPO mobilesport.ch Page 1


https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/06/Bild_2253.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2011/06/Bild_2253.jpg
https://mobilesport.ch/

	Tennis – Double: Attaque totale
	Un exercice d’attaque: les joueurs doivent conclure le point à la deuxième volée. Un bon service est une condition sine qua non.
	Variantes


