
Tennis – Doppel: Führungsrolle
Beim Doppel ist die Kommunikation untereinander sehr wichtig. Deshalb übernimmt während der
Übung ein Spieler die Führungsrolle und gibt das Kommando für die Ballabnahme.

Ein Spieler pro Team übernimmt die Führungsrolle und bestimmt mit seiner Stimme «Ich» oder «Du», wer den
Ball schlagen soll. Auch wenn es darüber keine Zweifel gibt, soll die Zuweisung laut und deutlich sein.

Variation

Nur bei schwierigen Situationen zuweisen.

Mögliche Positionen vor und während des Ballwechsels

– Klassische/normale Aufstellung (einer vorne und einer hinten).
– Zwei sind im Raum der Grundlinie, zwei am Netz.
– Alle vier sind am Netz oder hinten.
– Australische Aufstellung (beide hintereinander; nach dem Service verschiebt sich der Netzspieler auf eine
zuvor vereinbarte Seite).
– Lineare Aufstellung (zwei vis-à-vis am Netz, die anderen beiden vis-à-vis im Raum der Grundlinie).
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