
Waterpolo – Techniques de balle: Tir en lob/Passe
en cloche
Ce tir est surtout appliqué dans des situations de jeux de placement sans pression adversaire.

Le déroulement du tir en lob, ou de la passe en cloche, est identique à celui du tir direct. Le joueur interrompt
brièvement le mouvement avant l’engagement du poignet et lance la balle en cloche.
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