
Klciken zum Vergrössern.

Futnet – Turnierformen: King of the court
Je weiter das Turnier fortschreitet, desto klarer wird die Hierarchie und die Spiele der Teams
untereinander ausgeglichener.

Doppel- oder Tripelspiel in Turnierform. Jedes Spiel findet gleichzeitig statt und dauert fünft Minuten.

Nach jedem Match steigt das Gewinnerteam um ein Feld «auf», das
Verliererteam steigt um ein Feld «ab». Die beiden Teams, die auf den
äusseren Feldern gewinnen/ verlieren, bleiben auf ihrem Platz.

Variationen

einfacher

• Anzahl der zulässigen Bodenkontakte erhöhen.
• Eine Ballberührung mit den Händen zulassen (zählt wie eine normale Ballberührung).

schwieriger

• Anzahl zulässige Bodenkontakte pro Team verringern.

Regeln

• Maximal drei nicht aufeinanderfolgende Bodenkontakte sind erlaubt, bevor der Ball
wieder zum Gegner gelangt.

• Pro Team sind maximal drei nicht aufeinanderfolgende Ballberührungen erlaubt.
• Aufschlag zwischen der Aufschlag- und der Grundlinie.
• Nach dem Aufschlag muss der Ball einmal im gegnerischen Feld aufschlagen, bevor er

vom andern Team gespielt werden darf.
• Der Ball darf nicht direkt ins gegnerische Feld zurückgespielt werden (mindestens

zwei Ballberührungen pro Team).

Quelle: Baptiste Jaquet, Bastien Vonlanthen
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