
Sport et handicap: Tournoi – Play-off
Coopérer ou se confronter à travers le jeu tout en variant la composition des équipes permet de
vivre des expériences sous différents angles.

Conditions cadres

• Durée: 45 minutes
• Degré scolaire: 9e et 10e années Harmos

Objectifs d’apprentissage

• Améliorer le jeu collectif en variant la composition des équipes
• Reconnaître ses propres forces dans le jeu
• Eprouver le plaisir de jouer et de gagner (ambition)

Sport et handicap: Tournoi – Play-off (pdf)

Source: Häusermann, S. (2008). Jouer avec les différences. Herzogenbuchsee: Ingold Verlag/
PluSport
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