
Fussball – J+S-Kindersport: Der Spielbetrieb I
Der Spieltag ist für jedes Kind etwas Spezielles und soll sich vom Trainingsbetrieb unterscheiden.
Hier sollen die Kinder das im Training Erlernte mutig ausprobieren und anwenden dürfen.

Das Spielen steht im Zentrum. Alle Teams absolvieren gleich viele Spiele
und haben keine Wartezeiten. So garantiert jeder Spielanlass viele
Erlebnisse und Spielerfahrung als Voraussetzung zur Entwicklung der
Persönlichkeit.

In der folgenden Tabelle sind die Spielanlässe der einzelnen Kategorien
dargestellt:

Kategorie G

Turnierform Fussball 3:3/4:4 im Wechsel mit
Kinderspielen

Turnierdauer 90–120 Minuten

Spieldauer 7–10 Minuten

Anzahl 3er/4er Teams 8–16 Teams

Stärkeklassen im Regionalverband Keine

Kategorie F

Turnierform Fussball 5:5

Turnierdauer Ca. 120 Minuten

Spieldauer 10–12 Minuten

Anzahl 5er Teams 6–12 Teams

Stärkeklassen im Regionalverband 3

Kategorie E

Fussball-Turnier

Turnierform Fussball 7:7

Turnierdauer Ca. 120 Minuten

Spieldauer 15–20 Minuten

Anzahl 7er Teams 4–8 Teams
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Stärkeklassen Regionalverband 3

Meisterschaftsbetrieb

Meisterschaft Fussball 7:7

Spieldauer 60 Minuten (2 × 30 Minuten oder 3 × 20 Minuten).
Jedes Kind sollte mindestens 30 Minuten spielen.

Kadergrösse 7–10 Spieler

Stärkeklassen Regionalverband 3

G- und F-Junioren spielen ohne Schiedsrichter. In der Kategorie E können Schiedsrichter (nach Möglichkeit
Jugendliche) eingesetzt werden. In allen Kategorien stehen die Trainer stets nahe beieinander (Coachingzone),
um das Spiel gemeinsam zu begleiten und in strittigen Situationen rasch eine einvernehmliche Spielfortsetzung
zu ermöglichen.

Der Aufwand für die Organisation soll minimal sein. Umso häufiger sollen die Anlässe stattfinden.

Quelle: Raphael Kern, Verantwortlicher Kinderfussball SFV, Knäbel Peter, Technischer Direktor
SFV, Bruno Truffer, J+S-Fachleiter Fussball
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