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Intercrosse im Freien - Spielen: Linienball

Dieses Spiel eignet sich besonders gut fiir die Sportstunde im Freien, da auf die beiden Goals
verzichtet werden kann. Der Ball muss mit dem Intercrosse-Schléager hinter die Linie gelegt (oder

gerollt). werden.

Auf dem Feld werden zwei Linien definiert (entweder durch eine
Stofflinie oder durch zwei Markierungspfosten).

Gespielt wird in drei Teams. Zwei Teams treten jeweils gegeneinander an.
Der Gewinner bleibt im Spielfeld, der Verlierer wird durch das
pausierende Team ausgetauscht. Gewinnt die gleiche Mannschaft zwei
Mal hintereinander, wird sie ebenfalls ausgetauscht.
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Wer im Ballbesitz ist, darf sich nicht bewegen, sondern bleibt statisch. Der Ball muss durch Zupassen und
guter Laufarbeit des nicht-ballfihrenden Spielers zur Linie gebracht werden.

Material: Stofflinie, Markierungspfosten

Quelle: Beatrice Hofmann-Wiggenhauser, Intercrosse Club Aquillas Basel
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