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Football a I'école: Organiser les jeux

Alécole, il est judicieux de choisir des formes d'organisation simples. Tous les enfants doivent
avoir la possibilité de jouer. S'il y a des remplagants, il faut veiller a réduire les temps d'attente.
En intégrant les jeux dans une histoire et en formant des équipes équilibrées, le football sera
encore plus passionnant.

La grandeur des salles de sport differe et influence donc lorganisation globale. Dans loptique d'offrir un
maximum de temps de jeu aux enfants, certaines formes dorganisation ont fait leurs preuves.

S | s |

-

Terrains

Deux terrains Trois terrains Quatre terrains

3 [} ] 4 ‘
RS
5 \ (AN '
£

H 'Y 4 '
H ! ¥ 3 L | @

H 1R

Petits tapis Bancs suédois [Eléments de caisson

Rotation des positions de joueurs Tournus pour les gardiens

Source: Team «Football des enfants» de 'Association suisse de football ASF: Raphael Kern, Claudia
Furger, Dominik Mdller
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