
Minigolf – Pour adultes/Difficile: Labyrinthe
Le joueur qui dispose d’une bonne capacité de rythme appréciera certainement cet exercice.

La seule massue qui doit tomber, c’est la dernière! Jusque-là, le parcours
est semé d’embûches. Toute massue qui bascule est sanctionnée par une
pénalité.

Variantes

plus facile

• Remplacer les rangées de massues par des petites boîtes.
• Réduire le nombre de massues.
• Augmenter l’espace entre les bancs suédois.

plus difficile

• Réduire la distance entre les bancs suédois (un ou deux mètres).

Matériel: Une canne de hockey ou d’unihockey, une balle de tennis ou d’unihockey, un cerceau, 19 massues
(ou des petites boîtes), deux bancs suédois

Source: Wolfgang Wicki, Jürg Salvisberg, Peter Arber (Swiss Minigolf)
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