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Good Practice - Spielgrundformen: Freie Spiele -
Reifen fest

Die Spieler experimentieren und probieren auf ihrem individuellen Niveau Neues aus, sind kreativ
und erweitern ihre Fertigkeiten mit einem Spielgegenstand.

« Mehr «Freie Spiele»

Alle nehmen einen Reifen und testen aus, was sie damit alles machen ~
konnen; Kunststicke erfinden, ausprobieren und Gben. Beim Signal
«Reifen fest» halten alle ihren Reifen fest oder legen ihn auf den Boden.

Spielgrundformen: Freie Spiele

einfacher

« Mit Jongliertichern oder Luftballonen

schwieriger

- Mit verschiedenartigen Spielgegensténden (z. B. Balle, Seile, Schlager, Footbags/
Hackysacks, Schwimmbretter, Holzstédbe, Hiite etc.)

« Spielgegenstand nur mit Fuss, Hand oder Kopf spielen

« Mit zwei ausgewahlten Gegenstanden aus einer grossen Auswahl

« Auf das Signal «Reifen fest» 2er-Teams bilden, einander gegenseitig Kunststlcke
zeigen und nachmachen

Material: Reifen, Verschiedenartige Spielgegenstande (z. B. Balle, Seile, Schlager, Footbags/Hackysacks,
Schwimmbretter, Holzstabe, Hiite etc.)

Quelle: J+S Manual Grundlagen
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