
Acrobatie avec partenaire – Leçon 6: It’s showtime!
Durant cette leçon, les enfants appliquent et complètent ce qu’ils ont appris dans les leçons
précédentes. Ils réalisent une «performance» qu’ils présenteront devant leurs camarades.

Conditions cadres

• Durée de la leçon: 45 minutes
• Degré scolaire: 6H-8H
• Niveau de progression: avancés
• Niveau d’apprentissage: créer

Objectif d’apprentissage

• Etre capable de présenter une figure acrobatique en groupe

Leçon 6: It’s showtime! (pdf)

Photos: Exemples de figures acrobatiques en groupe (deux à dix élèves) (pdf)

Source: Corinne Spichtig, chargée d’enseignement pour le mouvement et le sport à la HEP Berne
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