
Waterpolo – Techniques de balle: Tir en coup droit
Le tir en coup droit est utilisé dans les contres lorsque les joueurs se retrouvent en difficulté. Il
peut toutefois aussi, sous une forme modifiée, servir de passes.

Le joueur a recours à ce tir lorsqu’il veut tirer sur le but après le dribble et que l’adversaire nage tellement près de
lui, à côté ou derrière, qu’il ne peut pas armer son bras.

Le joueur est en position ventrale. Il saisit le ballon à l’aide de la prise en piston, l’amène, le bras légèrement
fléchi, par-dessus la tête ou devant celle-ci et le lance par un mouvement sec de l’avant-bras et du poignet en
direction du but.
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