
Buchtipp: Schwimmfix
Das Programm Schwimmfix zeigt Lehrern, Übungsleitern und Trainern praxisorientiert, wie
Vorschul- und Schulkinder schnell schwimmen lernen können.

Das Buch behandelt den Problem- und Gegenstandsbereich
Anfängerschwimmen. Es begleitet ausgebildete Sportlehrerinnen bzw.
weitergebildete Lehrer an Grund- und weiterführenden
Sekundarschulen, die Nichtschwimmer unterrichten, bei ihren
Unterrichtsschritten.

Auch Übungsleiter der Vereine und Lehrende, die an Schwimmschulen
unterrichten, erhalten aus der Unterrichtspraxis geborene
Handlungsorientierungen für den Anfängerschwimmunterricht.

Schwimmfix ist theoriebasiert sowie an der Schulpraxis orientiert. Es
berücksichtigt die motorischen Voraussetzungen der Schwimmanfänger
im Grundschulalter, die Organisationsstrukturen der Grundschulen,
Vereine und Schwimmschulen, die Schwimmhallensituation sowie die
didaktischen Voraussetzungen der Lehrenden.

Markus Küffer, Leiter Mediathek, Bundesamt für Sport BASPO, 2532
Magglingen
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