
Spielen mit Ball - Ballkontrolle: Baseball jonglieren
(Niveau B)
Die Lernenden jonglieren einen Baseball mit einem Baseballschläger: Das prüft die Lehrperson
mit diesem Test.

Bei dieser Aufgabe positionieren sich die Lernenden so in der Halle, dass
sie sich im Umkreis von drei Metern bewegen können. Sie halten den
Baseballschläger in der Mitte mit der starken Hand, werfen den Baseball
mit der anderen Hand auf und versuchen den Ball fünf Mal mit dem
Baseballschläger zu jonglieren.
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Allgemeine Hinweise

Kompetenzen werden durch die Angabe von drei Niveaus gemessen. Dabei kann Niveau A von fast allen,
Niveau B vom Durchschnitt und Niveau C von den besten Schülerinnen und Schülern erreicht werden.

© BASPO mobilesport.ch Seite 1

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/08/L_E1_12SJ-BS_B_T5.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/08/L_E1_12SJ-BS_B_T5.jpg
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/08/L_E1_12SJ-BS_B_T5.pdf
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/08/L_E1_12SJ-BS_B_T5_BR.xls
https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-cdn/mobilesport/files/2013/08/L_E1_12SJ-BS_B_T5_BR.xls
https://mobilesport.ch/

	Spielen mit Ball - Ballkontrolle: Baseball jonglieren (Niveau B)
	Die Lernenden jonglieren einen Baseball mit einem Baseballschläger: Das prüft die Lehrperson mit diesem Test.
	Allgemeine Hinweise


