
Spielsport-Kombinationen: Höher, schneller,
weiter!
Die folgende Lektion stellt eine Leichtathletik-Rallye mit veränderten Voraussetzungen dar.
Anstelle der klassischen Disziplinen werden bekannte Sportarten etwas aus ihrem gewöhnlichen
Umfeld gerückt und neu gestaltet.

Lektion: Höher, schneller, weiter!

Beispiel für die Halleneinteilung
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