
Rugby – Demi d’ouverture (10): Coup d’envoi ou de
renvoi
Pour le lancement du jeu et pour une remise en jeu, le demi d’ouverture effectue un drop précis et
stratégique.

Le coup d’envoi ou de renvoi doit être effectué avec précision, des deux côtés du terrain et avec plus ou moins de
longueur. Du choix stratégique dépendra le type de drop: loin pour presser l’adversaire dans son camp, près pour
récupérer le ballon dans quel cas un ballon montant, frappé par-dessous, sera préconisé.

Source: Philippe Lüthi, chef de sport J+S Rugby
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